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奉仕共生

『住み慣れた場所で、最後まで
その人らしく暮らすために』

疼痛緩和内科・ペインクリニック内科診療
中川原三和子

当院の在宅支援は、 医師 ・ 看護師 ・ 医事クラーク から
なる在宅訪問診療チームと、 看護師３名体制で構成する
ひまわり 訪問看護ステーションチーム の２チーム で連携
稼働しています。老人ホーム、グループホーム、 ご自宅など
およそ５００名 の方の療養生活を 支えております。 日々の
健康管理はもちろん、 夜間の看取りや緊急時の往診、入院
が必要な際の手配まで ２４時間体制で対応しています。
外来 ・ 病棟担当医師 や 医療連携室、 外来 ・ 病棟看護師
との連携を密にし、 ご本人とご家族が安心して在宅生活や
施設での生活を続けられるよう、心を込めてみなさまに寄り
添った医療と看護を届けます。

『高齢社会の快適な生活のために』

整形外科診療
宮内 裕史

ここ南さつま市では、高齢化に伴う ①骨粗鬆症に関係する
骨折（大腿骨頸部骨折、上腕骨頸部骨折、橈骨遠位端骨折、
など）と ②変性疾患（変形性股関節症、変形性膝関節症、
など）による活動性の低下が多くみられ、健康寿命に大きな
影響を与えているように思います。
当院では、①はもちろんの事、②の場合も、悪化して歩行に
障害が起こる前に、手術療法をお勧めしています。 手術は
毎週水曜日に行っています。
また普段の整形外科の外来では、 薬物療法、 理学療法、
術後リハビリテーションを行っています。
整形外科に関することでお困りの事があれば、 いつでも、
何でも、お気軽にご相談下さい。

地域のみなさまに身近な医療・介護を目指して

当院は昭和３５年に有馬外科医院として開設以降、平成６年の 医療法人 椎原会 有馬病院発足、
令和２年９月の病院新築移転を経て今日に至り、南薩地域における中心的医療機関としてみなさま
に医療を提供してまいりました。
現在は内科、 外科、 整形外科を中心に婦人科、 化器内科、 脳神経内科、老年内科、小児総合

診療科（院内標榜）、消化器外科、小児外科、救急科、麻酔科、ペインクリニック内科、疼痛緩和
内科、リハビリテーション科を標榜しております。 これらの診療科目以外にも診療範囲を広げ、
生活習慣病 （高血圧症， 脂質異常症，糖尿病など）のほか、 不整脈、 慢性心不全を中心とした
循環器系疾患や肺炎、 気管支喘息、 慢性閉塞性肺疾患などの呼吸器系疾患、各種感染症や外傷、
健診、ワクチン接種などにも対応しております。

近年の円安・物価高による光熱費・材料費および食費の高騰や働き方改革による人件費の増加は、
全国で医療機関運営を困難にしてきています。加えて、特に地方では、都市部と異なり医療を担う
人材の確保が困難を極め、 二重の足かせとなっているのが現状です。 このような中で当院は一貫
して「この地域で必要とされる医療・介護とは何かを探求し、実直にその問題解決に向けて努力を
重ねる」ことに注力しています。 高齢化がすすみ通院のための交通手段が乏しいなかで、 住民の
みなさまから第一に求められているものは、 専門性の高い医療以上に 「日頃の体調の異変や健康
状態の把握、全身状態をより健全な状態に維持できる総合的診療」であると感じております。容体
悪化や急変の際の受け入れ体制の充実をはかると共に、 各専門医療機関との綿密な連携、 急性期
治療後のリハビリテーション支援体制の充実、自宅での療養・介護困難者に対するスムーズな施設
入所のための体制づくりに真摯に取り組んでおります。また、通所・訪問リハ や 介護・在宅医療の
分野に 専任スタッフを図り、 令和８年６月には、 ひまわり訪問看護ステーション を新たに開設
いたしました。
また、当院では 「栄養管理」 を地域のみなさまの健康を守るための 重要な柱として 位置づけ

ました。管理栄養士を中心とし、 医師・看護師・言語聴覚士・理学療法士・作業療法士・薬剤師に
よる 多職種栄養治療サポート体制を整えております。スタッフの臨床研究や全国学会での発表・ 
論文報告にも積極的に取り組んでます。(詳細は、当院ホームページ・院内掲示をご参照ください) 
栄養関連でお困りの際は、お気軽にご相談ください。

今後も時代や地域住民のニーズに応えながら、当院は日々変化・進化する医療機関であり続けます。
みなさまの健康管理にどこよりも身近で，より一層の貢献ができるよう取り組んでいく所存です。

令和８年９月
病院長 松本 正隆



和顔愛護

『患者様の人生に寄り添った看護をめざして』

看護部長
芝原 栄作

豊かな自然と、人と人との温かな繋がりが息づくこの街で、私たちは地域の皆様と共に
歩んできました。私たちが大切にしているのは病気だけを見るのではなく、 その人自身
を見ることです。
看護とは、 その人がこれまで歩んでこられた人生に 寄り添うことだと思っています。
患者様の声に耳を傾け、小さな変化に気付き 、 何が一番良いのかを一緒に考える 、
これが私たちの日々めざす看護です。 「この街に、有馬病院があって良かった」 そう
思っていただける病院であるため、 私たちは地域の皆様の声を大切にし、 地域ととも
に歩み続けます。

地域
医療

『人口減の社会に向かって』

婦人科診療
有馬 直見

日本の人口が減っています。 一年で１００万人以上が減少
するスピードで、これからの十年間で１０００万人以上が減少
する勢いです。 これは、 一年で北九州市ほどの規模の大
都市が消滅し、十年で九州が消滅することに相当します。
今後、労働人口の減少 と 高齢者の増加 に拍車がかかって
いくでしょう。この流れは止められないのかもしれません。
ではどうするか。いままでの２０世紀型の完成された社会
構造を縮小し、 破棄することを 了承しなければならないと
思います。 公私における一般的サービス、 インフラの充実
を制限した上でのわたしたち住民はより勤勉に労働すること
が求められます。 当院でも専門分野を超えた幅広い診療
対応が求められ、皆がスーパーマンとなる必要が出てきます。
我々は各人の能力 ・ 技術をさらに磨き、南薩地域の方々に
こたえていきたいと思います。

拓生

『まちの保健室をめざして』

小児外科・小児総合診療
武藤 充

総合診療を担当しております武藤です。
次世代を担う新生児期・乳幼児期・学童期・思春期のこども達、
お父さん ・ お母さん ・ おじいちゃま ・ おばあちゃま ご家族
みなさんの健康をお支えします。 外科疾患治療、外傷診療、
日常内科疾患治療、予防接種、健診、栄養相談など、何でも
お気軽にご相談ください。
当院は地域の皆様と共に歩み （共生） 、病気の治療中にも
生き甲斐を感じて頂けるよう心を尽くし （奉仕） 、南薩地域に
新たな医療支援の形を創りながら常に成長 （拓生） して参り
たい と存じます。 私たちは、 困ったときに いつでも 頼って
頂ける〝まちの保健室″ のような医療機関でありたいと思い
ます。

『安全で質の高い整形外科周術期医療をめざして』

有馬病院では、 地域の整形外科診療を守るために、 宮内先生、 鹿児島大学整形外科教室より診療応援におこし
いただいている先生方と共に、日夜 みなさまのサポートに邁進しております。住みなれた故郷の地で手術から術後
リハビリテーションまで一貫して治療を受けていただける医療サービスの提供が当院のモットーです。２４時間救急
外傷対応が可能な体制を整えておりますのでご安心ください。

２０２５年６月より整形外科手術を再開しました。手術は毎週水曜日に行っています。

整形外科外来のない日でも、随時ご相談を承ります。怪我や骨折、関節の痛みなど、お困りの際はいつでもご連絡
ください。

地域のみなさまに安全で質の高い整形外科周術期治療をお届けできるよう、
スタッフ一丸となって取り組んでまいります。

医療法人 椎原会 有馬病院 （強化型地域支援病院）
整形外科外来受付時間： 平日 9：00 〜 17：00 
TEL ： 0993−52−2367 （２４時間対応可）
FAX ： 0993−58−2127 
手術窓口担当：看護師長 奥野 良磨

看護部 紹介ページへ

△△△



標榜診療科

診療日

アクセス病院概要

お問い合わせ

◇ 診察日 月曜 ～ 土曜
（※土曜は午前のみ）

◇ 診療時間 午前 ８：３０ ～ １２：００

午後 ２：００ ～ ６：００

◇ 休診日 日曜 ・ 祝日

※ 夜間を含め、救急の際はいつでもご相談ください

◇ 病床数 一般病棟 ４６床
地域包括ケア病棟 ３３床

◇ 面会日時 月 ～ 金曜日（祝日を除く）

１５：００ ～ １６：００

◇ 通所リハビリ （デイケア） 短時間型あり

◇ 居宅介護支援事業所

◇ ひまわり訪問看護ステーション

当院 各部門の紹介は左記
ＱＲコード から当院ホーム
ページ をご参照下さい。

〒 ８９７－０００８
鹿児島県 南さつま市 加世田 地頭所５７０

鹿児島交通加世田ターミナルより徒歩５分

Ｔｅｌ ： ０９９３ – ５２ – ２３６７
Ｆａｘ ： ０９９３ – ５８ - ２１２７

内科 ・ 消化器内科・脳神経内科 ・ 老年内科
外科 ・ 消化器外科 ・ 小児外科 ・ 婦人科 ・ 整形外科 ・ リハビリテーション科
救急科 ・ 麻酔科 ・ ペインクリニック内科 ・ 疼痛緩和内科

患者様とご家族に常に寄り添い、心を込めて丁寧に接する

各々の専門領域において、地域の皆さまに信頼される医療を実践する

県内の医療機関・介護福祉施設と連携し、シームレスな患者支援を目指す

時代や社会の変化に柔軟に対応できるよう、自ら学び続ける姿勢を大切にする

自分たちの病院と仕事に誇りを持ち、この地域を支える自覚をもって歩む

私たちは この５つをモットーに、地域に寄り添いあたたかな医療をつないでいきます。

一般内科 〇 〇 〇 〇 〇 午前のみ

一般外科 〇 〇 〇 〇 〇 午前のみ

消化器外科・消化器内科 〇 〇 〇 〇 〇 午前のみ

小児外科・小児総合診療 〇 〇 〇 〇
第２ ・
第５週

午前のみ
第４週休診

整形外科 〇 〇 〇 〇
鹿大
医師

脳神経内科 〇

婦人科 〇 午前のみ 〇

ペインクリニック 訪問診療 訪問診療 訪問診療 午後のみ

土診療科目 月 火 水 木 金

当院のイベントや活動の紹介、スタッフインビューなど 様々な角度から当院の
取り組みを随時発信しておりますので、お時間のある時に左記QRコードから
当院ホームページを是非御覧ください

病院コンテンツのご案内
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